
  

  

Journée de zazen à Tours 
 
 

Dimanche 26 septembre 2010 
 
 

avec Guy Mokuho Mercier 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

Centre zen Josen 
 

18, rue Galpin Thiou 
37000 – Tours 

 

02 47 05 30 39 
 

www.zentours.free.fr 
 

1er zazen à 8h00 


